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U M  N O V O  C O N C E I T O .

E M  T O D O S
O S  S E N T I D O S .

Saúde

Em nossa clínica, prezamos pelo  

bem-estar do paciente em todas  

as etapas do atendimento.

Tranquilidade em meio à rotina  

para relembrarmos que é  

importante desacelerar!

Esqueça tudo que você já viu  

sobre saúde e emagrecimento  

saudável! Nós temos protocolos  

exclusivos.

Apresentamos ao paciente

as possibilidades de tratamento  

que mais se adequam com o seu  

perfi l.

´
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N O S S A  I D E I A  É  U N I R 

C O R P O ,

M E N T E  E  A L M A .

A Clínica Fernanda Cortez 

é  especializada em medicina  

ortomolecular, nutrologia e  

tricologia, para atender com o  

máximo de conforto pacientes  

que buscam tratamentos para  

longevidade, emagrecimento  

saudável, hipertrofi a, reposição  

de vitaminas e minerais, melhora  

da disposição, melhora da  

ansiedade, ozonioterapia e saúde  

capilar.

Localizada no Jardim Paulista,  

bairro nobre da capital de São 

Paulo, a clínica conta

com profi ssionais de vasto

currículo acadêmico, bem como  

equipamentos de última geração  

e várias facilidades para o seu  

dia a dia.

Temos em mente que o corpo bonito não é constituído só de aparência.

Nossa fi losofi a é transformar as pessoas de dentro para fora, contribuindo

na autoestima, qualidade de vida e maior longevidade.
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Nutróloga, Ortomolecular

e Tricologista

Formada em Ciências Médicas pela  
Faculdade Santa Marcelina. Internship
em Endocrinologia e Diabetes pelo Joslin  
Diabetes Center, da Harvard Medical  
School, em Boston – Estados Unidos.

Pós-graduada em Nutrologia pela ABRAN  
(Associação Brasileira de Nutrologia),  
Nutriendocrinologia Funcional pelo Dr. Lair  
Ribeiro/Uningá Centro Universitário, além  
de Tricologia (medicina do cabelo) pela  
Faculdade BWS.
Fora isso, realizou diversos cursos fora do 
país, como Polônia, Londres, Boston,
entre outros.

Muito estudo, dedicação e amor pela profi ssão, 
transformam a sua experiência em uma clínica 
única, zelando pelo bem-estar e atenção para
a necessidade de cada paciente.

CR M 197.940



@clinicafernandacortez   •    @drafernandacortez

S O R O T E R A P I A
É uma técnica que tem como objetivo suplementar, de forma mais

efi ciente, vitaminas, minerais, antioxidantes e aminoácidos que reparam

e rejuvenescem as células do corpo e neutralizam os radicais livres,

por meio de aplicação direta na veia (endovenosa) como também por
aplicação intra-muscular, de acordo com o objetivo de cada paciente.

Ideal para auxiliar na desintoxicação  
do organismo, fortalecendo o sistema  
hepático, eliminando metais pesados
e outras substâncias responsáveis por
diversos danos a saúde, além de ajudar  
no controle da insulina, do colesterol
e dos triglicérides, potencializando  
o emagrecimento, trazendo mais  
disposição e melhora de cabelo,
pele e unhas.

SORO DETOX

Um combo completo para quem  
deseja perder peso. Torna os  
processos metabólicos mais rápidos,  
aumenta o gasto calórico do dia a 
dia,  potencializando a queima de 
gordura. Auxilia na redução do apetite, 
no  controle da compulsão alimentar 
e  desejo por doces, facilitando, desta  
forma, o emagrecimento e a defi nição  
corporal.

EMAGR ECIMENTO
(termo gênic o)

Auxilia nas dietas para a perda de  
peso e age como supressor do apetite.  
Diminui a compulsão por carboidratos  
e doces, estimulando os hormônios
da saciedade.

COMPULSÃO A LIMENTA R/
INIBIDOR DE A PETITE

Possui potente ação detoxifi cante,  
promove a eliminação das toxinas
e metais pesados do corpo.

META IS PESA DOS

Um protocolo projetado para atletas ou entusiastas  
fi tness. Atua na melhora da performance física,  
composto por aminoácidos essenciais que estimulam
a síntese proteica, potencializam a hipertrofi a muscular,  
reduzem a sensação da fadiga e a quantidade de tecido  
gorduroso, auxiliam na recuperação e resistência dos  
músculos, no aumento da força, na melhora
do rendimento, permitindo um ganho elevado
de massa muscular.

HIPERTROFIA
(aumento de massa muscular)



S O R O T E R A P I A

Auxilia na recuperação muscular após  
a atividade física, além de promover  
aumento da performance física.

R ECUPER AÇÃO 
MUSCUL A R

Tem o propósito de suplementar  
vitaminas e minerais defi cientes no  
organismo, trazendo mais disposição,  
melhora da concentração, do foco, da  
ansiedade, do sono e dos sintomas de  
doenças autoimunes.

R EPOSIÇÃO DE 
VITA MINAS E MINER A IS

Visa a reposição do equilíbrio dos  
hormônios necessários ao bom  
funcionamento do organismo.

R EPOSIÇÃO HOR MONA L

Elaborado para ativar as defesas  
naturais do corpo, estimular a produção  
de anticorpos, combater infecções  
recorrentes e potencializar o sistema  
imunológico, prevenindo resfriados,  
gripes e alergias.

IMUNIDA DE

Para manter a tireóide regulada é  
importante manter uma suplementação  
de minerais adequada, que são  
nutrientes necessários para o bom  
funcionamento desta glândula.

BLEND TIR EÓIDE

Ideal para trazer mais energia
e disposição, vigor e bem-estar,  
aumentando a vitalidade do corpo
e da mente.

DISPOSIÇÃO

Visa combater os processos  
infl amatórios da artrite e da artrose,  
melhorando a dor crônica e aguda,
bem como a qualidade de vida
e o bem-estar.

A RTR ITE / A RTROSE

Melhora as funções cognitivas, auxilia  
nas funções da memória, promove  
concentração e capacidade intelectual,  
combatendo vários processos  
degenerativos cerebrais.

CONCENTR AÇÃO
E FOCO

Combate os processos infl amatórios,  
diminuindo os radicais livres,  
melhorando os sintomas de doenças  
autoimunes, potencializando o  
emagrecimento e com poderosa ação  
rejuvenescedora das células do corpo.

A NTI-INFL A MATÓR IO

Combate os sintomas da ressaca,  
proporciona mais energia, disposição
e bem-estar.

A NTI-R ESSACA

Potencializa o aumento da fertilidade
e a melhora da qualidade dos óvulos,
por intermédio de compostos essenciais  
que visam equilibrar o organismo,  
corrigir defi ciências, suplementar
as necessidades nutricionais  
importantes para o funcionamento e  
o fortalecimento do corpo, auxiliando  
no processo reprodutivo, trazendo  
benefícios para antes, durante e após
o período gestacional.

FERTILIDA DE
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S O R O T E R A P I A

Soro composto por ativos responsáveis  
pela regulação dos neurotransmissores  
e pelo equilíbrio das funções mentais.
Recomendado para combater o estresse,  
a ansiedade, a depressão, melhorar
a qualidade do sono, do humor, auxiliar  
na redução da sensação de fadiga,  
proporcionando maior estabilidade  
emocional, bem-estar e qualidade
de vida.

A NSIEDA DE / 
DEPR ESSÃO

Substâncias que estimulam a produção  
de colágeno e elastina, utilizados para  
tratamento de fl acidez e linhas de  
expressão, melhora a fi rmeza
e o aspecto geral da pele de forma  
natural e delicada.

INDUTOR DE COL ÁGENO

Auxilia o fortalecimento dos cabelos,  
deixando-os mais saudáveis, 
promovendo a melhora da aparência da  
pele e a saúde e resistência das unhas.

CA BELO / PELE / UNHA

Aplicação rica em antioxidantes 
que  age desacelerando o processo 
de  envelhecimento e a degeneração 
do  organismo e suas consequências, 
como aumento de peso, desequilíbrios 
hormonais, envelhecimento e fl acidez 
da pele, doenças cardiovasculares, 
ativando, assim, os genes da 
longevidade.

LONGEVIDA DE /
A NTI-AGING

Promove aumento rápido de vigor
e bem-estar.

ENERGIZ A NTE



S O R O T E R A P I A

Especiais

• Grandes propriedades analgésicas
e antidepressivas
• Alívio da dor
• Melhora do humor
• Energia mental
• Melhora do estado de percepção
• Melhora da cognição
• Estimula concentração
• Alivia sensações de depressão

SORO GOTEJA MENTO 
DA FELICIDA DE

• Melhora artrite e artrose
• Potente ação anti-infl amatória, 
melhorando doenças autoimunes
e alergias
• Atua em problemas digestivos
• Trata problemas de pele,
estimulando a produção de colágeno
• Recuperação muscular
• Protege de doenças cardíacas 
• Melhora da fadiga

SORO GOTEJA MENTO 
DE CR ISTA L

• Melhora artrite e artrose
• Potente ação anti-infl amatória, 
melhorando doenças autoimunes
e alergias
• Atua em problemas digestivos
• Trata problemas de pele,
estimulando a produção de colágeno
• Recuperação muscular
• Protege de doenças cardíacas
• Melhora da fadiga

SORO GOTEJA MENTO 
DE DIA MA NTE

• Potente ação emagrecedora
• Controle da insulina
• Ajuda no controle de diabetes e pré-
diabetes, reduzindo níveis de açúcar
no sangue e glicose de jejum
• Reduz risco de retinopatia diabética 
(lesão ocular)
• Reduz risco cardiovascular e os níveis 
de LDL (colesterol ruim)
• Potente ação antioxidante
e anti-infl amatória
• Reduz perda de memória, além de 
retardar a progressão de distúrbios 
como Alzheimer
• Benéfi co para pacientes com esclerose 
múltipla e esquizofrenia
• Melhora do bem-estar e disposição

SORO GOTEJA MENTO 
DE OURO PURO
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O Z O N I O T E R A P I A

Benéfi co para problemas respiratórios 
devido às suas propriedades 
antioxidantes, analgésicas, anti-
infl amatórias e antimicrobianas, 
contribuindo para melhorias no 
funcionamento do sistema respiratório, 
incluindo infl amações no ouvido, 
zumbido, dores de cabeça, enxaquecas 
frequentes, rinite e sinusite crônicas.

AUR ICUL A R

Fortalece a resposta do sistema 
imunológico, auxiliando no combate 
a infecções e doenças. Melhora a 
circulação sanguínea, benefi ciando 
a oxigenação dos tecidos e a saúde 
cardiovascular. Contribui para uma 
sensação geral de bem-estar e 
vitalidade.

AUTO-HEMO

Tratamento sistêmico que vai agir no 
corpo todo, atuando na oxigenação 
do sangue, no fortalecimento e 
potencialização do sistema imunológico, 
ajudando o corpo a combater 
infecções e doenças. Também é 
super potente para o tratamento de 
doenças autoimunes, como Tireoidite 
de Hashimoto, artrite, artrose, além 
de Doença de Crohn, constipação, 
diarréia crônica, ansiedade, depressão, 
emagrecimento e desinfl amação do 
corpo.

R ETA L

Promove a revitalização da pele, a 
melhora da aparência facial contra rugas 
e manchas e o estímulo da produção de 
colágeno para fi rmeza e elasticidade da 
pele. Auxilia na limpeza dos poros e na 
remoção de impurezas, potencialmente 
reduzindo a acne e outros problemas de 
pele.

ROSTO

Funciona como uma limpeza vaginal 
orgânica, que atua com ação anti-
infl amatória e antimicrobiana, usada 
para tratar infecção vaginal, candidíase 
recorrente, infecção urinária de 
repetição, auxilia na cicatrização 
de feridas, melhora da lubrifi cação, 
endometriose e melhora da libido.

VAGINA L

A ozonioterapia é a aplicação de uma mistura de ozônio e oxigênio em  
diferentes partes do corpo com inúmeros benefi cios:

poder anti-infl amatório | combate de doenças autoimunes | emagrecimento 

desintoxicação do fígado | diminuição do ácido úrico | poder antioxidante

produção energética de todo o organismo | fragmentação de gorduras 

(colesterol e triglicerídeos) | neutralização de bactérias, vírus e fungos



E S T É T I C O S
Os tratamentos estéticos ajudam a conservar a beleza,

a juventude e a saúde da pele e do corpo.

A Endymed é uma plataforma de 
radiofrequência superpotente que 
possibilita tratamentos faciais e 
corporais para diversas patologias
e tratamentos.

Combinando suas poderosas 
ponteiras, a tecnologia age para 
a melhora da fl acidez, cicatrizes, 
rejuvenescimento, estrias, poros 
dilatados, celulite e remodelação
do contorno corporal, sem 
downtime ou desconforto.

Permite tratamento indolor, seguro 
e efi caz para tratamento para peles 
delicadas e de difícil acesso a região 
periorbital. Promove melhora da bolsa 
abaixo dos olhos, diminui linha de 
expressão, trata rugas fi nas, suaviza 
bigode chinês, traz fi rmeza e melhora
a textura da pele.

ENDYMED IFINE

Essa ponteira é especialmente usada 
para contorno facial, submento, joelhos 
e braços, tratando gordura localizada, 
induzindo colágeno e melhorando 
fl acidez.

ENDYMED MINISHA PER

Com 25 microagulhas de ouro, conduz o calor de forma 
muito efi ciente e estimula o colágeno com precisão, o 
que torna sua técnica de microagulhamento de ouro 
efetiva para tratamentos com mais profundidade. 
Indicada para rugas, linhas de expressão, cicatrizes 
de acne e/ou corporais, estrias, melhoria da textura 
da pele, além de estimular o crescimento dos fi os e o 
fortalecimento saudável de dentro para fora.

ENDYMED INTENSIF

É uma das tecnologias mais avançadas 
do mundo para tratamento de celulite, 
gordura localizada, fl acidez e contorno 
corporal. Alia uma radiofrequência de 
terceira geração ao poder do vácuo.

ENDYMED CONTOUR
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PROTOCOLOS 
ASSOCIA DOS
COM 
ENDYMED: • ACNE

• ESTRIAS

• CELULITE

• FLACIDEZ

• CICATRIZES

• QUEDA DE CABELO

• GORDURA LOCALIZADA

• REJUVENESCIMENTO FACIAL

• RUGAS E LINHAS DE EXPRESSÃO

• REDUÇÃO DE GORDURA DE 

PEQUENAS ÁREAS (papada, braços
e joelhos)

ESVA ZIA DOR ES 
DE GOR DUR A/
R EMODEL A MENTO 
COR POR A L
É um tratamento estético que usa como base a 
aplicação de substâncias que dissolvem a gordura 
na área do tratamento. Essas substâncias vão 
destruir as células adiposas, ativando a circulação 
sanguínea e diminuindo a quantidade de gordura
na região.

Os esvaziadores de gordura são ideais para quem 
deseja reduzir gordura localizada em pequenas 
regiões corporais, como área de gordurinha do sutiã, 
fl ancos, abdome, papada, culote, região infra glútea 
(bananinha), parte interna das coxas, braços e entre 
os joelhos.



P R O T O C O L O S

Capilares
 A terapia capilar é a área que estuda os fi os e o couro cabeludo,

para tratar e manter a saúde deles. Esses protocolos têm o objetivo
de tratar as seguintes patologias: quedas de cabelo, infecções, quebra

e ressecamento dos fi os, infl amação e doenças no couro cabeludo.

Essa tecnologia consiste em 25 
microagulhas de ouro, as quais, por 
intermédio do drug delivery, injetam 
fatores de crescimento, estimulando a 
saúde dos cabelos. A microperfuração 
do couro cabeludo gera canais que 
aumentam a penetração de ativos. 
Esses ativos têm ação antiqueda e 
estimulam o crescimento.

MICROAGULHA MENTO 
CA PIL A R (Endyme d)

A mesoterapia capilar é um tratamento 
que consiste na aplicação de injeções 
contendo compostos ricos em 
nutrientes, vitaminas e aminoácidos 
diretamente no couro cabeludo, 
estimulando o fortalecimento e 
crescimento do cabelo.

MESOTER A PIA CA PIL A R

Auxilia no tratamento da queda de 
cabelo, estimula as células responsáveis 
pelo crescimento capilar e potencializa 
o fortalecimento do fi o nas áreas
onde é aplicado.
O PRP é injetado diretamente na área a 
ser tratada. As plaquetas contêm fatores 
de crescimento capazes de regenerar 
o couro cabeludo. O PRP é rico em 
células-tronco, além de apresentar forte 
ação indutora de colágeno e elastina.

PR P (Plasma r ic o em 
plaquetas)

É realizado com o auxílio de um
dermatoscópio, um aparelho que 
permite o diagnóstico e a observação 
dos locais mais comprometidos pelas 
doenças do couro cabeludo.

SCA NNER CA PIL A R ( Tric osc opia)

É uma terapia fotodinâmica, onde 
o objetivo é fazer a bioestimulação, 
provocando a interação da luz com 
as células, estimulando o aumento da 
produção de colágeno e elastina, além 
de promover a melhora de processos 
infl amatórios, atuando no selamento da 
cutícula, fortalecendo o fi o e tratando a 
queda.

LED TER A PIA CA PIL A R
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Consiste em fornecer uma limpeza 
e desintoxicação profunda do couro 
cabeludo, possibilitando melhor 
penetração de ativos que serão 
utilizados de forma tópica.

DETOX CA PIL A R

Utilizado na terapia capilar, promovendo 
vasodilatação, potente capacidade 
antisséptica e bactericida, evitando 
a queda, promovendo reconstrução 
da cutícula capilar, estimulando o 
crescimento, combatendo os danos 
provocados pelo excesso de químicas.

A LTA FR EQUÊNCIA

Potencializa a permeação dos ativos 
cosméticos, permitindo o tratamento de 
dentro para fora, o que garante resultados 
superiores aos tratamentos realizados de 
maneira convencional.

- Ajuda no crescimento
- Combate a ação de radicais livres
- Estimula o metabolismo celular
- Fortalece e rejuvenesce os fi os
- Repara e reconstrói
- Diminui o frizz
- Combate a caspa
- Possui ação bactericida e fungicida,
garantindo saúde para o couro cabeludo.

OZONIOTER A PIA CA PIL A R

Spa Capilar
Tratamentos desenvolvidos para 
cuidar da saúde do couro cabeludo 
e dos fi os de cabelo.

Sua função é absorver a oleosidade 
do couro cabeludo e, ao mesmo 
tempo, nutri-lo por meio de seus 
diversos oligoelementos. É indicada 
para quadros de dermatite seborreica, 
caspas e excesso de oleosidade.

A RGILOTER A PIA CA PIL A R



S P A  C A P I L A R

com óleos essenciais´

Auxilia no combate à caspa, dermatite 
seborréica e no controle da oleosidade 
do couro cabeludo. 

PROTOCOLO CONTROLE 
DA OLEOSIDA DE

Promove crescimento capilar, combate
a queda capilar, estimulando
o crescimento de fi os mais fortes
e saudáveis.

PROTOCOLO A NTI-
QUEDA

Tratamento para cabelos tingidos, 
atua na reposição de nutrientes para 
devolver a elasticidade, hidratação e 
brilho.

TR ATA MENTO PR É E 
PÓS-QUÍMICA

Tem como função repor as proteínas e 
a queratina que a fi bra capilar perde ao 
longo do tempo.

TR ATA MENTO PA R A 
R ECONSTRUÇÃO CA PIL A R

Preparação, proteção e reparação dos 
cabelos para antes, durante e após a 
exposição ao sol, mar e piscina.

TR ATA MENTO PR É
E PÓS-PR A IA

SOS para os cabelos super 
desidratados. Em apenas uma aplicação, 
o método revigora e traz de volta a 
vivacidade dos fi os.

PROTOCOLO 
HIDR ATAÇÃO INTENSA
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Voltada para recuperação muscular
e analgesia. 

MASSAGEM TER A PÊUTICA

Spa Corporal

Utiliza cremes e óleos essenciais para
desintoxicar e desinfl amar o organismo.

MASSAGEM TER MO DETOX

Para relaxamento mental e muscular 
com óleos relaxantes e terapêuticos.

MASSAGEM A NTI-STR ESS

Atua na aceleração e desempenho dos
linfonodos que compõem o sistema 
linfático. Além disso, favorece
a cicatrização da pele e sua rápida 
recuperação.

DR ENAGEM PR É E
PÓS-OPER ATÓR IA

Este procedimento ajuda a eliminar as 
toxinas, ativar a circulação sanguínea, 
reduzir o inchaço, fi rmar a pele e 
melhorar o seu aspecto.

DR ENAGEM FACIA L

Em nossos pés, existem diversas terminações 
nervosas que estão associadas aos órgãos de 
todo o corpo humano. Logo, aplicar pressão e 
água quente a esses pontos causam um refl exo 
imediato de prazer e equilíbrio energético.
Além da sensação de bem-estar, o escalda-pés 
está ligado diretamente ao alívio das dores e 
não somente na área dos pés!

ESCA LDA PÉS

A auriculoterapia é uma técnica derivada da
acupuntura, que faz pressão em pontos
específi cos da orelha para tratar diversos
problemas físicos, mentais e até emocionais.

AUR ICULOTER A PIA



S P A  C O R P O R A L

com aromaterapia

Promove relaxamento, recuperação 
muscular, melhora da fadiga pós-
treino, da tensão e possui efeito 
analgésico.

MASSAGEM R ECOVERY 
MUSCUL A R ASSOCIA DA 
A ÓLEOS ESSENCIA IS

Utiliza cremes e óleos essenciais
para desintoxicar e desinfl amar o
organismo, trazendo mais energia e
bem-estar. Auxilia ainda nos 
desiquilíbrios endócrinos e hormonais, 
além da desintoxicação de metais 
pesados.

MASSAGEM DETOX 
ASSOCIA DA A ÓLEOS 
ESSENCIA IS

Focada em relaxamento mental, 
emocional e muscular, feita com óleos 
relaxantes terapêuticos para
a melhora da depressão e ansiedade, 
potencializando sensações de bem-estar.

MASSAGEM A NTI-STR ESS 
ASSOCIA DA A ÓLEOS 
ESSENCIA IS

Massagem que acelera o metabolismo 
e reduz a vontade de doce. Com ação 
diurética, auxilia na quebra de gordura
e melhora do humor.

MASSAGEM ACELER A 
META BOLISMO 
ASSOCIA DA A ÓLEOS 
ESSENCIA IS

Óleos essenciais para o que você 
deseja melhorar no seu dia:

- Motivação
- Perdão
- Consolo
- Paixão
- Paz
- Felicidade

ESCA LDA-PÉS COM 
PROPÓSITO
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Conheça nossa Linha exclusiva de cosméticos 
manipulados para cuidados faciais, corporais e capilares!
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Juntos formam o par perfeito! Isso 
porque ambos agem em importantes 
neurotransmissores do Sistema Nervoso 
Central, como a serotonina e o gaba, 
que estão ligados aos sentimentos de 
bem-estar, alegria, concentração
e atenção, além de auxiliar na perda
de peso por reduzir o apetite.

5HTP COM GA BA

A Ocitocina é responsável por causar 
a sensação de prazer. É também 
conhecida como o hormônio do amor,  
auxiliando na qualidade de vida
e bem-estar.

OCITOCINA

Turbinam o desempenho sexual, 
aumentando a libido e a produção 
natural de testosterona. Potencializa 
também o desempenho físico, 
diminuindo a fadiga e dando mais força 
e energia para auxiliar no ganho de 
massa magra.

MACA COM TR IBULUS

Antiaging que possui propriedades  
antioxidantes, protegendo e 
restaurando a pele, efeito lifting oral, 
promove a elasticidade da pele e ação 
“preenchedora” das rugas, efi ciente no 
combate ao envelhecimento, fortalece 
e estimula o crescimento das unhas, 
prevenindo danos causados pelo seu 
enfraquecimento, além de  potencializar 
a fi xação do cálcio nos ossos.

BOOSTER PELE E A NEXOS



O Minoxidil é uma substância ativa que
estimula o crescimento capilar, já que
aumenta o calibre dos vasos 
sanguíneos, melhorando a circulação 
sanguínea no local, e prolonga a fase 
anágena, que é a fase de
nascimento e crescimento do cabelo.

TÔNICO CA PIL A R

É indicada para o tratamento de 
infecções do couro cabeludo causadas 
por fungos e leveduras. O princípio ativo 
Cetoconazol possui potente atividade 
antimicótica, aliviando o prurido 
(coceira) e a descamação.

LOÇÃO CA PIL A R

Possui ação antiqueda, fortalece e 
dá brilho, com nutrientes essenciais 
para os cabelos crescerem fortes e 
saudáveis. Possui ação antiquebra e 
pró-elasticidade, que dá força
e resistência aos cabelos.

SHA MPOO FORTIFICA NTE

Condicionador para todos os tipos 
de cabelo, proporciona maciez e 
luminosidade radiante.

CONDICIONA DOR

Hidrata os fi os, principalmente aqueles 
agredidos pelo sol, escovas
progressivas, tinturas, entre outras.
Repara danos, controla o frizz e confere
um aspecto limpo e brilhoso.

BRUMA CA PIL A R

Prepara de forma inteligente os cabelos
para receber a química, prevenindo 
a perda de elasticidade e hidratação 
que ocorrem durante o processo de 
descoloração. No pós-química, recupera 
a força dos fi os e aumenta a resistência 
à quebra. O resultado são fi os fortes, 
macios, ultra-hidratados e protegidos.

MÁSCA R A PR É E PÓS- QUÍMICA
Transporta para dentro da fi bra a
hidratação e a nutrição que restauram 
os fi os das agressões causadas pelo
ressecamento, exposição aos raios UV
e demais agentes ambientais. Com
a barreira estabelecida ao redor dos 
fi os, eles ganham brilho, elasticidade
e maciez intensos.

MÁSCA R A NUTR ITIVA
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Promove rejuvenescimento da 
pele, agindo na prevenção do 
envelhecimento, evitando rugas,
linhas fi nas, bigode chinês, bolsa 
nos olhos e manchas. O ouro é 
extremamente efi caz na
regeneração celular e na proteção 
contra os radicais livres.

18K FACIA L

Melhora o viço da pele, hidrata, 
aumenta a luminosidade e deixa a pele 
macia e uniforme. Também reforça a 
fotoproteção quando utilizado antes 
do protetor solar.

SÉRUM VITA MINA C

Previne e trata rugas e linhas de 
expressão, promove lifting instantâneo, 
combatendo assim a fl acidez
e o envelhecimento da pele.

HIDR ATA NTE DMA E

Reenergiza a pele, recuperando os 
minerais perdidos, suaviza traços, 
minimiza os poros, fi xa a maquiagem
e estimula a luminosidade.

ÁGUA DA BELEZ A

Melhora signifi cativamente a fi rmeza e
elasticidade visíveis ao redor dos olhos 
e reduz a aparência de linhas, rugas, 
inchaço e olheiras. Deixa a área dos 
olhos com aspecto radiante.

CR EME Á R EA DOS OLHOS 40+

Melhora o aspecto da pele, clareia 
manchas, ação antioxidante, uniformiza 
a tonalidade da pele.

BB CR EA M COM BELIDES

Volumizador com cor, os lábios fi cam 
mais esculpidos, hidratados e nutridos.

GLOSS COM ÁCIDO 
HIA LURÔNICO

Com alto poder antioxidante, promove 
renovação celular, fi rmeza
e elasticidade da pele. 

FACIA L OIL  R ETINOL

Clareador, anti-aging, fi rmador da pele. 
Além disso, é antioxidante, reestrutura e 
restaura o tecido conjuntivo, prevenindo 
a degradação de colágeno e elastina. 
Proporciona hidratação intensa, estimula 
a produção de colágeno e atua como 
fotoprotetor contra a luz azul.

SÉRUM 4D

Clareador, fotoprotetor, hidrata e ameniza
manchas. A regeneração é garantida. 
Além disso, possui em sua composição
a Vitamina C mais pura do mundo.

LUMI SÉRUM



P R O T O C O L O S
I N T R A M U S C U L A R E S

• Perda de peso

• Redução/Retenção de líquido

• Ativadores Metabólicos

• Inibidor para compulsão alimentar

• Ganho de massa

E MAGR ECIMENTO/
AUMENTO DE MASSA

• Disbiose

• Cognição/Memória

• Ansiedade

• Cansaço/Fadiga

• Aumento de energia

• Redução de homocisteína

• Anti-infl amatório e Detox

• Longevidade

• Cabelo, pele e unha

• Antioxidante

• Imunidade

SAÚDE E BEM-ESTA R

• Menopausa

• Saúde tireoidiana

• Endometriose

• Libido Feminina/Masculina

• Fertilização

• SOP

• TPM

SAÚDE MASCULINA E FEMININA

• Fibromialgia

• Artrite/Artrose

• Enxaqueca

DOENÇAS CRÔNICAS

• Fortalecimento Capilar

CA PIL A R
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E X A M E S
C O M P L E M E N T A R E S

• Coletas de Exames de Sangue

• Ultrassonografi a

• Eletrocardiograma

• Teste Ergométrico

• MAPA 24h

• Holter 24h

• Teste Genético

• Bioimpedância

• Polissonografi a Domiciliar

• Tricoscopia

• Teste de Intolerância Alimentar



E S P E C I A L I D A D E S
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GINECOLOGIA
• Rotina Ginecológica: saúde e bem-
estar, além de exames preventivos
• Coleta de Citologia Oncológica 
(papanicolau)
• Métodos Anticoncepcionais (incluindo 
inserção de DIU e implantes)
• Endometriose
• Menopausa e Reposição Hormonal

DERMATOLOGIA
• Botox rosto: tratamento para 
bruxismo, cefaleia e hiperidrose axilar
• Preenchimento
• Fios de sustentação
• Toxina Botulínica
• Bioestimulador de colágeno
• Skinbooster
• Preenchimento labial
• Ultraformer
• Booty Pump
• Rinomodelação
• Medicina integrativa: Bioremodelador 
tecidual
• Protocolo para Melasma 

NUTRIÇÃO
• Nutricionista Esportivo: performance 
(aumento de massa e hipertrofi a), 
emagrecimento, melhora de rendimento 
e desempenho de atletas/praticantes de 
atividade física.

• Nutricionista funcional: detox, anti-
infl amatório, menopausa, disbiose, 
alergia, intolerância alimentar e 
emagrecimento. Além de nutrir, previne 
e auxilia no tratamento de doenças.

CARDIOLOGIA
• Avaliação para prática
de atividade física
• Cardiologia clínica
• Cardiologia esportiva
• Avaliação pré-operatório
• Check-up cardiológico
• Consulta cardiológica
• Exames complementares

NUTROLOGIA
Cuidado médico personalizado com foco nas necessidades nutricionais, auxiliando na 
manutenção do peso, equilíbrio da vida e reforço imunológico. Identifi cando carências 
e excessos de nutrientes, a medicina nutrológica promove tratamento individualizado 
para uma vida saudável e duradoura.

ORTOMOLECULAR 
Identifi ca e equilibra defi ciências, excessos e toxinas nutricionais, prevenindo 
doenças ao restaurar funções celulares. A suplementação de vitaminas, minerais 
e antioxidantes otimiza o metabolismo, aprimora o desempenho celular, acelera 
recuperação e amplia a efi cácia das medicações. Um caminho para uma saúde 
vibrante e completa.

TRICOLOGIA
Especialidade médica que estuda os fi os de cabelo, o couro cabeludo e os pêlos, 
tratando problemas como queda, quebra e infl amações.



T E C N O L O G I A S
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LED CAPILAR

Estímulo do crescimento e saúde 
dos fi os com terapia de luz de última 
geração.

TRICOSCÓPIO CAPILAR

Visualização e compreensão da saúde 
do couro cabeludo e dos folículos 
capilares com precisão avançada.

ENDYMED

A Endymed é uma multiplataforma de 
radiofrequência 3Deep, nova tecnologia 
que permite ação rápida, profunda 
e efi caz contra gordura localizada, 
fl acidez, estrias, rugas, melasma, 
cicatriz de acne e rejuvenescimento 
facial.

ULTRAFORMER

Trata-se de um novo equipamento 
de ultrassom micro e macrofocado. 
Através dele é utilizada a energia 
do ultrassom para promover o 
estímulo de colágeno, queima 
da gordura e também atingir 
a camada muscular que temos 
embaixo da pele, promovendo
um lifting facial sem cortes.

LASER LAVIEEN

O Laser Lavieen é um tratamento 
dermatológico que utiliza uma 
tecnologia avançada de laser para 
melhorar a saúde e aparência da 
pele. Ele é projetado para tratar 
uma variedade de condições 
cutâneas, incluindo acne, rugas, 
cicatrizes, manchas, melasma, 
calvície, queda de cabelos, além 
de rejuvenescimento de pele.
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